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Absturzsicherung fiir Gittermaste und ahnliche Bauwerke 

Absturzsicherung zum Bestetgen von Gittermasten 
Oder dgl. (M) und zur Durchfuhrung von Arbeiten daran 
durch eine Person (P) mit 

- einem Sicherungsgeschirr (SG), das die Person (P) tragt 
und das bei eInem Absturz der Person eine sichere Ver- 
bindung mit dieser besitzt oder herstellt, 

- einem Sicherheitsseil (DS), das als dynamisches Seil 
ausgefuhrt ist, an wenigstens einem seiner Enden ggf. in- 
direkt mit einem Anschlagmlttel (AM) verbunden ist und 
das von einem ersten Befestigungspunkt (UP) entlang des 
Gittermastes oder dgl. (M) zu einem Anschlagpunkt (AP) 
am Gittermast oder dgl. (M) oder einer mit dem Gitter- 
mast Oder dgl. <M) vorbundenen Einrichtung fuhrt, und 

- einem Verbindungsmittel (VM), das einerseits mit dem 
Sichemngsgeschirr (SG) verbunden ist, und andererseits 
eine Verbindung mit dem Sicherheitsseil (DS) herstellt, 
wobei diese Verbindung so gestaltet ist dars ein von der 
Person (P) unbeabsiclitigtes plotzliches vertikales Herab- 
gleiten des Verbindungsmittels (VM) am Sicherheitsseil 
(DS) nicht oder hochstens entlang eines kurzen Seilstucks 
moglich ist. 
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Ahist-Airzsic heruna f lir Gitterraaste und §hnl p^ywgrKe 



5 Beschreibung 



Die Erfindung betrifft eine Absturzsichening fur Gitterraasten 
una ahnliche Bauwerke, die das sichere ^esteigen von Gitter- 
10 mas ten \uid Shnlichen Bauwerken xind die gesicherte Durch- 
fuhzoing von Arbeit en daran ermoglicht^ 

In zahlreichen Bereichen der Technik werden Gittermasten Oder 
Metallprofilmasten als Bauwerke oder als deren Bestandteile 
15 eingesetzt. Beispiele dafur sind Hochispanniingstnasten als 
Trager von Hochspannimgsfreileittingenrodfer des Fahrdrahtes 
bei elektrischen Eisenbahnen, Anteraieninasten oder Antennen- 
trager, Krane, Hebeportale oder Teile An alien 

diesen Bauwerken tnussen von Zeit zu Zeit'&Instandsetzungs- 
20 arbeiten durchgefuhrt werden* Die se Arbeit en sollten dabei so 
durchgefuhrt werden, daB die Arbeiter gegen einen Absturz 
gesichert sind, denn Gittermasten sixid^ meist so hoch, daS ein 
Absturz schwerwiegende, meist sogar taaiiche Verletziingen zur 
Folge hatte. , ; 

25 

Ein wesentlicHes Beispiel fur Instandsetzungsarbeiten ist das 
Aufbringen bzw. Emeuem eines Korrdsionss^^ 
Dabei mussen sich die Arbeiter nidlit nurT%^ des Eck- 

stiels eines Gittermasten bewegen spii&erh auch einige Meter 
30 seitlich davon, 

Bisher konnen sich Arbeiter, wollen sieSiie Arbeiten nicht 
vollig ungesichert vomehmen, gegen Abst^urz sichem, indem 
sie einen Sicherheitgurt oder ein SiGherheitsgeschirr tragen, 
35 an dem ein Verbindxangsseil bef estigt ist^ das an seinem Ende 
einen KarcQjinerhaken tragt. Diesen Haken konnen die Arbeiter 
dann an den Strxikturelementen des Mastes befestigen. Bei ei- 
nem Absturz konnen sie dann mcucimal die doppelte Lange des 
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Verbindungsseils fallen und warden danach von diesem gehal- 
ten. Die Verletziingsgef alir xxnd damit das Risiko, sich schwere 
Verletzxangen zuzuziehen, steigt mit zunehiuender Fallhohe. Zu- 
gleich entspricht aber der tnaxitnale Arbeitsradius der Lange 
5 des Verbindungsseils. Je nach Arbeitsf ortschritt mussen die 
Arbeiter den Haken dann vom Mast ISsen und erneut an anderen 
Maststrukturen befestigen, ein recht imbequemes und zeitrau- 
bendes Unterfangen, das liSuf ig dazu fmirt, daS Arbeiter aus 
Bequemlichkeit wenigstens zeitweise auf diese Form der Ab- 

10 sturzsicherung verzichten. Wahrend des Wechsels des Anschlag- 
puiciktes des Karabinerhakens sind die Arbeiter im ubrigen un- 
gesichert. Ein weiteres Problem ergibt sich speziell bei 
Anstricharbeiten. Bei dieser Sicherungsweise last es sich 
natnlich kaum vermeiden, dafi das Verbindungsseil den noch 

15 frischen Farbanstrich berilhrt und damit den Farbanstrich und 
den Korrosionsschutz beschSdigt. 

Eine Vorrichtung, die einen Teil dieser Nachteile vermeidet, 
ist in der deutschen Pat:entemmeldung DE 43 12 087 Al be- 

20 schrieben. Dabei ist der Gittermast in geringen Abstanden mit 
EinhSngevorrichtungen in Form eines doppelten «Ringelschwan- 
zes" versehen, in die eine Sicherheitsleine eingehangt wird. 
Der Arbeiter trSgt wieder ein Sicherheitsgeschirr mit Verbin- 
dungsseil, das mit Hilfe eines Gleithakens mit der Sicher- 

25 heitsleine verbunden ist- Dies ist zwar ein wirkungs voiles 
System zur Absturzsicherung, doch setzt es einraal spezielle 
Vorrichtungen^ eben die doppelten "Ringelschwanze" , am Mast 
voraus, was bei nur wenigen Masten tiberhaupt gegeben ist. Zum 
anderen ist bei Anstricharbeiten wegen der sehr mastncihen 

30 Seilfuhrung eine Beschadigung des noch frischen Anstrichs 
durch Sicherheitsleine Oder Verbindungsseil geradezu "vor- 
programmiert" • Zudem ist in bei dieser Form der Absturzsi- 
cherung in der Regel der zur Verfugung stehende Arbeitsbe- 
reich fur Anstricharbeiten zu gering. 



35 



Ein weiteres Absturzsicherungssystem ist aus dem deutschen 
Gebrauchsmuster DE 88 06 921 Ul bekannt. Dabei wird entlang 
eines Eckstiels des Mastes ein Stahlseil gespannt, an dem ein 



Steigschutziauf er gleiten kcum und mit dem das am Sicherungs- 
geschirr befestigte Verbindungsseil verbunden ist- Da das 
Stahlseil starr und nicht flexibel ist, entspricht der maxi- 
tnale Arbeitsradius bei diesem System wieder der LSnge des 
5 Verbindungsseils. Urn entlang des gesamten Mastes Arbeiten 
durchfuhren zu konnen, rauS es also relativ lang sein, was 
aber bei einem Absturz - die maximale Fallhohe entspricht ja 
der doppelten Lange des Verbindungsseils - von erheblichem 
Nachteil ist. 

10 

Der Brfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, eine einfache 
Absturzsicherung fur das Besteigen von vund Arbeiten an Git- 
terraasten und ahnlichen Bauwerken zu schaffen, die ohne spe- 
zielle Vorrichtimgen am Mast auskommt iind trotz groSem Ar- 
15 beitsradius nCir^ine geringe Verlepzungsgef ahr bei einem 
Absturz garantiert. 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemaB durch Vorrichtungen mit 
den in den Schutzansprucben 1 oder 2 aufgefuhrten Merkraalen 
20 gelost. Vorteilhafte Ausgestaltungen und Weiterbildungen der 
Erfindxuig ergeben sind aus den Unteranspracben. 

Bei der erfindungsgemSSen Absturz sicb^r\ing wird ein Sicher- 
heitsseil von einem ersten Bef estigungspunkt , der sich be- 

25 vorzugt am unteiren Bnde des Gittermaeftes Oder am Boden be- 
findet, zu einem Anschlagpunkt vorzugsweise am oberen Ende 
des Gittermastes gefiihrt und entweder an diesem mit Hilfe 
eines Anschlagmittels bef estigt oder urn den Anschlagpunkt 
herum zu einem zweiten Bef estigungspunkt wieder vorzugsweise 

30 am tinteren Ende des Gitteannastes oder am Boden weitergefuhrt 
und dort bef estigt. 

Das Sicherheitsseil wird dabei als dynamisches Sell, vorzugs- 
weise als dynamisches Kenraiantelseil ausgefuhrt. Im Gegensatz 
35 zu einem herkommlichen starren Sell, weist ein dynamisches 
Seil xinter Last eine erhebliche Dehnf Shigkeit bis hin in den 
zweistelligen Prozentbereich auf . Die DehnfShigkeit ist dabei 
insbesondere eine lokale Eigenschaft, d.h. selbst weim das 



Seil an seinen Enden mit einer Vorspanixung beauf sclilagt wird, 
bleibt in einiger Entfemving von den Enden lokal nocb eine 
erhebliche Dehnung moglich. AuSerdem ist die Dehnf ahigkeit in 
der Regel auch von der Dynamik der Kraft aufbringung abhSngig. 
5 Bei einer langsamen Kraftaufbringung ist sie meist deutlich 
holier, wahrend einer schnellen Kraftaufbringung zxinaclist 
einmal mehr Widerstand entgegengebracht wird. 

Beim Besteigen. des Gittermastes und der Durchf uhrung von 
10 Arbeiten daran trSgt die klettemde Person ein Sichemngs- 
gescbirr, das fest mit ihrem Korper verbimden ist. An diesem 
Sicherungsgeschirr ist ein Verbindungsitiittel befestigt, das 
eine Verbindung des Sicberungsgescliirrs tnit dem Sicherheits- 
seil herstellt, wobei diese Verbindung so gestaltet ist, dafi 
15 ein von der Person unbebsichtigtes plotzliches vertikales 
Herabgleiten des Verbindungsmittels am Sicherheitsseil iiber- 
haupt nicht Oder nur entlang eines kurzen Seilstiicks mdglich 
ist* Itti einfachsten Fall besteht das Verbindungsmittel dabei 
aus einem Auf fanggerat, das entlang des Sicherheitsseil s 
20 gleiten kann und einem Verbindungsseil , das die Verbindiing 
zwischen Auffanggerat und Sicherungsgeschirr herstellt, 

Wegen der Dynamik des Seils kann die klettemde Person das 
Sicherheitsseil lokal dehnen und damit ihren Arbeitsradius 

25 erheblich uber die LSnge des Verbindsmittels bzw. des Ver- 
bindxingsseils hinaus erweitern. Bei vorgegebenem Arbeit s- 
bereich kann also das Verbindungsmittel bzw. das Verbindungs- 
seil gegenuber den bekannten Anordnungen deutlich verkiirzt 
werden. Bei einem Absturz der klettemden Person arretiert 

30 das Verbindungsmittel bzw. das Auffanggerat am Sicherheits- 
seil xmd die klettemde Person kann maximal eine Hohe, die 
der doppelten Ldnge des Verbindungsmittels bzw. des Verbin- 
dungsseils entspricht, fallen. Erfolgte zuvor eine Dehnung 
des Sicherheitsseils, so zieht dies uberdies die sturzende 

35 Person vom Gittermast weg. Zu Verletzxmgen kann es daher erst 
bei Zurilckschwingen der Person kommen. Dabei entstehende 
Verletzungen sind deutlich geringer als bei einem direkten 
Aufprall beim Sturz, wie er bei einer herkommlichen Anordnung 



auftritt, tJberdies sorgt das dynamische Sell itn Vergleich zu 
einem starren Sell zu einer deutlichen Verringerung der beim 
Abfangen der sturzenden Person auftretenden Beschleimigungen, 
wodurch ebenfalls die Verletzungsgef ahr sinkt. 

5 

Bei einer vorteilhaf ten Weiterbildimg der erf indungsgeTnaSen 
Absturzsicherung sorgen am Gittermast befestigte Abstands- 
halter dafur, daS das Sicherheitsseil in einigem Abstand vom 
Mast gefuhrt wird. Dadurch wird auch bei hoherer Windge- 
10 schwindigkeit vermieden, daS das Sicherheitsseil auf den 
Gittermast schiagt \md beispielsweise einen noch f rischen 
Anstrich beschSdigt. Weitere vorteilhaf te Ausgestaltungen und 
Weiterbildvmgen der Erf indung werden im Zusatnmenhang mit den 
dargestellten Ausfuhrungsbeispielen beschrieben. 

15 

Es werden nachfolgend einige bevorzugte Ausfuhrungsbeispiele 
der Erfindiing anhand der Zeichnungen beschrieben, Es zeigen 
dabei 

20 Fig. 1 eine erf indiingsgemaSe Absturzsicheaamg in ein- 
stirSngiger AusffUirung 

Pig, 2 einem Abstandhalter zur Seilfuhnxng 

25 Fig. 3 eine erf indungsgemSSe Absturzsicherung in zwei- 
strSngiger Ausfuhrung 



Fig, 4 ein Verbindimgsmittel, das bei einer Absturz- 
sicherung nach Fig* 3 Verwendung finden kann. 

30 

Aus Grunden der Ubersichtlichkeit sind die Zeichnungen nicht 
mafistablich ausgefvihrt. Insbesondere wurde die Lange der Git- 
tertnasten verkurzt. Ebenfalls zur Erhdhung der Obersichtlich- 
keit wurde in den Zeichnimgen auf eine detaillierte Darstel- 
35 liing der klettemden Person P xind des Sicherungsgeschirrs SG, 
das sie trSgt, verzichtet. 



Beim Sicheningsgeschirr handelt es sich um ein Instrument, 
das insbesondere itn Falle des Absturzes der kletternden Per- 
son eine sichere Verbindung zu deren Korper herstellt- Im 
einfachsten Fall handelt es sich dabei um einen Huf tgurt Oder 
5 Leibriemen. Weitere mogliche Ausfuhrungsf ormen solcher Si- 
cheriangsgeschirre sind dem Fachmamn bekannt. Anforderungen 
und Ausfuhrungsbeispiele f\xr Sicherungsgeschiixe sind bei- 
spielsweise in der Europaischen Norro EN 361 beschrieben^ 

10 Fig. 1 zeigt die erf indxingsgemaSe ^^sturzsicherung in ein- 
strangiger Betriebsweise. Eine Person P, versehen rait einem 
Sicherungsgeschirr SG fuhrt Arbeiten an einem Gittermast M 
durch- Ein Sicherheitsseil DS fuhrt von einem ersten Befesti- 
gungspunkt UP am unteren Ende des Gittermastes zu einem An- 

15 schlagpunkt AP am oberen Ende des Gittermastes, In der Zeich- 
nung fiihrt das Sicherheitsseil nicht ganz zur Spitze des Git- 
termasts M sondem nur bis zur ersten Traverse. Das gentigt 
vollkommen, wenn z.B. Arbeiten im Bereich unterhalb der er- 
sten Traverse durchgefiibrt werden sollen. Das Sicherheitsseil 

20 DS wird in der Zeichnung entlang eines Eckstiels des Git- 
ter-masts gefuhrt. SelbstverstSndlich kann die Fuhrung auch 
anders beispielsweise entlang einer Seitenfiache erfolgen. 
Als erster Befestigungspunkt UP kann nicht nur ein Punkt am 
Mast sondem ebenso gut auch ein Punkt am Erdboden z.B. in 
25 Form eines Exrdankers Verwendting finden. 

Als Sicherheitsseil DS dient ein dynamisches Seil mit hoher^ 
insbesondere lokaler Dehnfahigkeit, vorzugsweise ein dyna- 
misches Kemmantelseil . Derartige dynamische Seile und Kem- 

30 mantelseile sind dem Fachmann bekannt und brauchen an dieser 
S telle nicht weiter beschrieben zu werden. Sicherheitst^ch- 
nische Anf orderungen an derartige Seile beschreiben bespiels- 
weise die Europaischen Normen EN 892 und EN 1891. Ein als Si- 
cherheitsseil geeignetes dynamisches Kemmauitelseil ist z.B. 

35 unter der Bezeichnung "SD12" und der Bestellnummer 1285/SDB 
bei der Firma Paul Preising GmbH & Co. KG (D-51688 Ohl/ Wip- 
perfuhrt, Deutschlauad) erhSltlich. 



Das Sicherheitseil DS ist mit Hilfe eines Anschlagtnittels AM 
am Anschlagpioxikt AP befestigt. Im einfachsten Fall besteht 
das Anschlagpnaittel AM aus einer Seilschlauf e, d.li. das Si- 
cherheitsseil DS wird urn den Anschlagpunkt AP herumgefiihrt 
5 und dann verknotet. Andere mogliche Anschlagmittel AM stellen 
beispielsweise ein mit dem Sicherheitsseil f est verbxindener 
Karabinerhaken oder ein gesclilossenes Band dar. Ein solches 
Band wird unter der Bezeichnung "Anschlagmittel" und der Be- 
stellnuramer 1322 von der Firma Paul Preising GmbH & Co. KG 
10 vertrieben, Der Anschlagpunkt sollte so gewShlt werden, daS 
er stabil genug ist, die beim Absturz der klettemden Person 
P auftretenden Kr&fte aufzufangen. 

Die Verbindung zwischen klettemder Person P bzw. dem Si- 
15 cherungsgeschirr SG, das die klettemde Person trSgt, und dem 
Sicherheitsseil DS wird durch ein Verbindungsmittel VM herge- 
stellt. Das Verbindungsmittel besteht im dagestellten Fall 
einfach aus einem Auffanggerat AG, das entlang des Sicher- 
heitsseils glexten kann und einem Verbind\ingsseil VS, das 
20 einmal am Sicherungsgeschirr SG land zum anderen am Auffang- 
ger&t AG befestigt ist. Die wesentliche Eigenschaft des Auf- 
f anggerStes besteht darin, dafi es zwar prinzipiell am Sicher- 
heitseil DS entlanggleiten kann, eine plotzliche von der Per- 
son P unbeabsichtigte vertikale Bewegung nach unten aber un- 
25 terbindet. Dies kann z.B. dadurch erreicht werden, daB sich 
das Auffanggerat prinzipiell am Sicherheitsseil DS festklemmt 
und diese Klerame erst nach Losen einer Sperre etwa durch 
Druck auf einem Hebel Ifisen ISSt. Aufbau und wirkungsweise 
geeigneter Auf f anggerate ist dem Fachmann bekannt und braucht 
30 an dieser S telle nicht weiter erdrtert zu werden • So werden 
Auf fanggerSte \uid die sicherheitstechnische Anf orderungen 
daran beispielsweise in der Burop&ischen Norm EN 353 Teil 1 
und 2 beschrieben. Bin tHr die erfindungsgeraafie Absturzsi- 
cherung geeignetes Auffanggerat wird beispielsweise unter der 
35 Bezeichnung "RC 4P" und der Bestellnummer 1285 von der Firma 
Paul Preising GoibH & Co. KG vertrieben. 
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Stiirzt die Person P, so verhindem das Verbindungsseil VS und 
das Auffanggerat AG einen vollstandigen Absturz der klettem- 
den Person P und beschrSnken die maximale Fallhohe auf die 
doppelte Lange des Verbindungsseils VS* Da sich das dynami- 
5 sche Seil aber lokal gut dehnen laSt, kann die klettemde 
Person P ohne groBen Kraf taufwand ihren Arbeit sbereich uber 
die Lange des Verbindungsseils VS hinaus erweitem. 

Urn zu verhindem, da& das Sicherheitsseil DS insbesondere bei 

10 starkerem Wind den Mast beruhrt und dort Sch&den etwa an ei- 
nem frischen Anstrich hervorruft, sollte es vorgespannt wer- 
den. Dazu kann man, wie in Fig. 1 dargestellt am unteren Be- 
festigungspxinkt UP und/oder gegebenenfalls auch am Ansclilag- 
punkt AP einen Seilspanner (SSP) anbringen. Die Verwendung 

15 zweier Seilspanner SSP ernpf ieblt sich vor allem, wenn das 
dynamische Seil relativ lajig ist. Aufbau \ind Wirkungsweise 
von Seilspannem sind dem Fachmann bekannt. Ein geeigneter 
Seilspanner wird z.B. von der Firtna Paul Preising GmbH & Co. 
KG unter der Bezeichnxzng "Alpine" und der BestellnxMnmer 1310 

20 angeboten. Unter dem unteren Seilspanner SSP ist in Fig. 1 

als SeilaufbewcJirung KB noch ein Korb dargestellt, in dem die 
nicht benotigte SeillSnge aufbewahrt wird. Falls auch in der 
Ndhe des Anschlagpunktes ein Seilspazmer SSP angebracht wird, 
erf olgt die Verbindxing zwischen Seil und Anschlagmittel nicht 

25 direkt sondexn eben indirekt uber den Seilspanner SSP. 

Trotz der durch den oder die Seilspanner auf gebrachten Vor- 
spannung bleibt die lokale Dehnf ahigkeit des Sicherheitsseils 
DS und damit die leichte Erweiterbarkeit des Arbeitsbereichs 
30 der klettemden Person P erhalten. 

Um zu verhindem, daiS das Sicherheitsseil DS bei Windlast ge- 
gen den Gittermast M schl&gt, kann es dauieben mit Hilfe eines 
Oder mehrerer Abstandshalter AH in einiger Entf ernung vom 
35 Mast gefuhrt werden. Eine Ausfuhrungsform eines geeigneten 
Abstcuidhalters zeigt Fig. 2. Es handelt sich dabei um einen 
mobilen Abstcuidshalter der mit Hilfe einer Schraiibklerame KL 
an einer Struktur des Gittermastes M beispielsweise dem Eck- 



stiel befestigt werden kann. An der Schraxibletnme KL beffndet 
sich ein Rohr, dessen Lange detn erf order lichen Abstand ent- 
spricht und in dessen Endbereich sich zwei 6sen OE befinden. 
In diesen sind Karabinerhaken KH eingehangt, in die das Si- 
5 cherheitsseil DS eingeklinkt werden kann xind die datnit far 
die Seilfuhrung des Sicherheitsseils DS sorgen. Anstelle der 
Karabinerhaken KH kann selbs tver standi ich auch eine andere 
Puhrungsstruktur wie beispielsweise der aus DE. 43 12 087 be- 
kannte doppelte "Ringelschwanz" treten. Fur die zuvor be- 
10 schriebene einstrSngige Betriebsweise wurde ubrigens eine 
einzelne POhrungsstruktur bzw, ein Karabinerhaken genugen. 
Die in Fig. 2 dargestellten beiden Karabinerhaken sind fur 
den im folgenden beschriebenen Fall der zweistrangigen 
Betriebsweise vorgesehen. 

15 

Neben der bisher beschriebenen einstrangigen Betriebsweise 
kann auch als vorteilhafte Weiterbildumg der erf indungsge- 
maSen Absturzsicherung eine zweistrangige Betriebsweise 
treten. Fig- 3 zeigt ein Ausfuhrungsbeispiel der erf order- 
20 lichen Anordnung. Pas Sicherheitseil DS wird dabei vom ersten 
Befestigungspxmkt UP - hier wieder mit einem Seilspanner SSP 
ausgefuhrt - toer einen Abstandshalter AH zum Anschlagptinkt 
AP am oberen Ende des Mastes {diesmal tatsachlich an dessen 
Spitze) um diesen herum wieder nach unten fiber die zweite 
25 FOhruingsstruktur des Abstandshalters AH zu einem zweiten Be- 
festigungspuuakt (UP') gefuhrt - auch dieser ist im Aus- 
fiihiningsbei spiel mit einem Seilspanner SSP versehen. Es erge- 
ben sich somit zwei teilstucke bzw* Strange des Sicherheits- 
seils DS, Die klettemde Person P ist dabei wieder uber ein 
30 Verbindungsmittel VM mit einem Strang des Sicherheitsseils DS 
verbunden. Die Wirkungsweise entspricht dabei der einstrSngi- 
gen Anordnung. Die zweistrSngige Anordnung hat aber den Vor- 
teil, daS die Absturzsicherung nach AbschluS der Arbeiten 
nach L6sen der Seilspsmner SSP einfach durch Ziehen am Si- 
35 cherheitsseil entfemt werden kann, ohne dafi der Mast erneut 
- und vor allem xmgesichert - bestiegen werden muSte, um das 
Anschlagmittel AM zu ISsen. In diesem Fall eTt5)fiehlt es sich 
allerdings am Anschlagpixnkt einen Seilschutz, etwa in Form 
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einer Schiene oder eines Rohres, in denen das Sicherheitsseil 
DS gleiten kann, anzxibringen und so einen Abrieb oder eine 
sonstige Beschadigung des Sicherheitsseils zu vermeiden. 

5 Der Anschlagpvmkt AP braucht bei zweistrangiger Betriebsweise 
keine besondere Belastbarkeit aufzuweisen. Es genugt, wenn 
sich in geringer Entfernxing darunter eine Struktur befindet, 
die im Falle eines Absturzes tind eines Bruchs bzw. Versagens 
des Anschlagpunktes AP die auf tretenden KrSf te auff angen 

10 kann. Dies kSnnte beispielsweise ein Bestandteil der Traverse 
sein. Der Anschlagpxmkt kSnnte in diesem Fall durch einen 
Abstandsbalter nach Pig. 2 bzw. dessen Fuhrungsstruktur KH 
gebildet werden. Dies hStte den Vorteil, dafi das Sicherheits- 
seil DS in weiterer Entfemung vom Mast gefOhrt wird, so daS 

15 eine Beschadingung des Anstrichs auch in der Nahe des An- 
schlagpunktes vermieden wird. 

In der Zeichnung Pig. 3 befinden sich Eckstiel uad die beiden 
Strange des Sicherheitsseils DS in einer Bbene. Das ist na- 

20 turlich nicht unbedingt erf orderlich. Das Sicherheitseil kann 
zum Beispiel entlang eines Bckstiels nach oben iiber den An- 
schlagpiinkt herum und entlaoig des gegenuberliegenden oder 
eines benachbarten Bckstiels wieder nach unten gefiihrt wer- 
den. Dadurch last sich ein wesentlich vergrdEerter Arbeits- 

25 bereich erreichen. 

Bine andere vorteilhafte Ausgestaltung des Verbindungstaittels 
VM im Fall einer zweistrangigen Betriebsweise, bei der die 
beiden Strange cin benachbarten Eckstielen gefuhrt werden, 

30 zeigt Fig. 4. Das Verbindungsmittel VM besteht jeweils aus 
einem Verbindungselettient ZS (im dargestellten Fall einem 
Zusatzseil; es k&nen aber genauso auch ein Band Oder als 
starres Element eine Stange in Frage) , das mittels zweier 
AuffanggerSte AG' und AG" an jeweils einem Strang des Si- 

35 cherheitsseils DS befestigt ist. Das Zusatzseil ZS stellt 
sozusagen eine Verbindung zwischen den beiden Strangen her. 
Weiterhin enthSlt das Verbindungsmittel VM ein Verbindungs- 
seil VS, das wieder an seinem einen Ende mit dem Sichertings- 
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geschirr SG verbunden ist \ind an seinem anderen Ende eine 
Einhangevorrichtung EV z.B. in Form einer 6se oder eines 
Karabinerhakens tragt . Damit wird es in das Verbind\ingsele- 
ment ZS gleitend eingehangt. Diese Modifikation bewirkt eine 
deutliche VergrdSerung des Arbeitsbereichs ohne die Fallh6he 
wesentlich zu erhShen (jedenfalls sofern sich die beiden Auf- 
f anggerate auf etwa gleicher H6he bef inden) . AuEerdetn wird 
das verbindungsseil stets so gefubrt, dafi es keinen Schaden 
bei Anstricharbeiten hervorrufen kann. Eindet als wesent- 
licher Teil des Verbinldiangselementes ZS ei Verbindungsele- 
mentes ein Seil Verwendung, so kann dieses selbstverstandlich 
auch um einen Seilspanner bzw. eine autotnatische Aufrollvor- 
richtiing zur Anpassung an unterschiedliche Abstande der bei- 
den Strange des Sicherheitsseils erganzt werden. 

Obwohl zuvor stets von Gittertnast die Rede war, so ist die 
Erfind\ing doch so zu verstehen, daS an dessen Stella iramer 
auch ein almliches Bauwerk, also wie zuvor schon bescbrieben 
z.B. ein Kran, ein Hebeportal oder eine Brflcke treten. Ebenso 
soil es im Rahmen der Erf indung liegen, daB dort wo von 
Seilen die Rede ist, damit stets auch Gurte, Bander oder 
Ketten oder Kombinationen davon gemeint sind. A\iEerdem mQssen 
die Seile nicht aus einem Stuck bestehen, sondem kSnnen aus 
mehreren Teilstucken zusammengesetzt bzw. zusammengekoppelt 
sein Oder aber Blemente zur Verdndeming ihrer Lange 
enthalten. 




S chut z ouispruche 



1. Absturzsicherung zum Besteigen von Gittermasten oder 

dgl. (M) xind zur Durchfuhrung von Arbeiten daran durch 

eine Person (P) mit 

- einem Sicherungsgeschirr (SG) , das die Person (P) 
tragt und das bei einem Absturz der Person eine 
sichere Verbindung mit dieser besitzt oder 
herstellt, 

- einem Sicherheitsseil (DS) , das als dynamisches 
Seil ausgefiihrt ist, an wenigstens einem seiner 
Enden ggf . indirekt mit einem Anschlagraittel (AM) 
verbunden ist und das von einem ersten Befesti- 
gungspunkt (UP) entlang des Gittermastes oder dgl. 
(M) zu einem Anscblagpunkt (AP) am Gittertnast oder 
dgl. (M) Oder einer mit dem Gittermast oder dgl- 
(M) verbundenen Eimrichtung fuhrt, und 

- einem Verbindmigsmittel (VM) , das einerseits mit 
dem Sicherungsgeschirr (SG) verbunden ist, \md 
andererseits eine Verbindung mit dem Sicherheits- 
seil (DS) herstellt, wobei diese Verbindung so 
gestaltet ist, daS ein von der Person (P) unbeab- 
sichtigtes plotzliches vertikales Herabgleiten des 
Verbindungsmittels (VM) ^m Sicherheitsseil (DS) 
nicht Oder hdchstens entlahg eines Icurzen Seil- 
stucks mSglich ist. 

2 . Absturzsicherung zum Besteigen von Gittermasten oder 

dgl. (M) und zur Durchfuhrung von Arbeiten daran durch 

eine Person (P) mit 

- einem Sicherungsgeschirr (SG) , das die Person (P) 
tragt und das bei einem Absturz der Person eine 
sichere Verbindung mit dieser besitzt oder her- 
stellt. 
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- einem Sicherheitsseil (DS) , das als dynamisches 
Seil ausgefuhrt ist, das von einem ersten Befesti- 
gungspunkt (UP) entlang des Gittermastes oder dgl. 
(M) zu einem Anschlagpunkt (AP) am Gittermast oder 
dgl. (M) Oder an einer mit dem Gittermast oder dgl. 
verbundenen Einrichtung und urn diesen herum zu 
einem zweiten Befestigungspunkt (UP') f<ihrt, so da£ 
sich zwei am Gittermast oder dgl. (M) entlangge- 
f^ibrte Teilstuclce des Sicherbeitsseils (DS) erge- 
ben, und 

- einem Verbindungsmittel (VM) , das einerseits mit 
dem Sicherungsgeschirr (SG) verbunden ist, und 
andererseits wenigstens an einer Stelle eine Ver- 
bindung mit dem Sicherheitsseil (DS) herstellt. 
wobei diese Verbindung so gestaltet ist, dafi ein 
von der Person (P) unbeabsichtigtes pldtzliches 
vertikales Herabgleiten des Verbindungsmittel s (VM) 
am Sicherheitsseil (DS) nicht oder hdchstens ent- 
lang eines Icurzen Seilstucks mSglich ist. 

Absturzsicherung nacb einem der Anspruche 1 oder 2 
dadurch gekennzeichnet, dafi es sicb bei dem sicherheits- 
seil (DS) um ein dynamisches Kemmantelseil handelt. 

Absturzsicherung nach einem der Anspruche 1 bis 3 
dadurch gekeimzeichnet, dafi das Sicherheitsseil (DS) an 
wenigstens einem seiner Enden mit einem Seilspanner 
(SSP) verbunden ist und durch diesen mit einer Vor- 
speucmung versehen wird. 

Absturzsicherung nach einem der Ansprfiche 1 bis 4 
dadurch gekennzeichnet, dafi das Sicherheitsseil (DS) an 
wenigstens einem Punkt durch einen Abstandhalter (AH) xn 
einiger Bntf emung vom Gittermast oder dgl . (M) gef uhrt 
wird. 



Absturzsicheriing nach einem der Anspruche l oder 3 bis 5 
dadurch gekennzeichnet , daS es sich bei dem Anscblagmit- 
tel (AM) um eine Sell- Oder Bandschlaufe oder einen 
KareJoinerhaken handelt. 

Absturzsicherung nach einem der Anspruche 1 bis 6, wobei 
das Verbindungsmittel (VM) aus folgenden Teilen besteht: 

- einem Verbindungsseil (VS) , das an seinem einem 
Ende mit dem Sicherungsgeschirr (SG) verbunden ist, 

- einem Auf fanggerSt (AG) , das mit dem anderen Seil- 
ende des verbindungsseil s (VS) verbunden ist und 
das entlang des Sicherheitsseils (DS) gleiten kann 
und eine von der Person (P) liiibeabsichtigte pldtz- 
liche vertikale AbwSrtsbewegung entlang einer 
langeren Strecke des Sicherheitsseils (DS) Oder 
v611ig unterbindet. 

Absturzsicherung nach einem der Anspriiche 2 bis 6, wobei 
das Verbindungsmittel (VM)^ aus folgenden Teilen besteht: 
_ einem Verbindungsseil (VS) , das an seinem einem 
Ende mit dem Sicherungsgeschirr (SG) verbunden ist 
und an seinem anderen Ende eine EinhSngevorrichtung 
(EV) trSgt , 

- einem Verbindungsstuck (ZS) , das zwischen den bei- 
den am Gittermast entlanggefuhrten Teilstucken des 
Sicherheitsseils (DS) gefiihrt wird und dazu an we- 
nigstens einem Ende mit einem AuffanggerSt (AG'), 
das entlang des einen Teilstficks des Sicherheits- 
seils (DS) gleiten kann und eine von der Person (P) 
iinbeabsichtigte pldtzliche vertikale Bewegung ent- 
lang einer ISngeren Strecke des Sicherheitsseils 
(DS) Oder vfillig unterbindet, verbunden ist und an 
seinem zweiten Ende mittels einer Verbindungsein- 
richtung mit dem anderen Teilstack des Sicherheits- 
seils (DS) , verbunden ist . 



Absturzsicherung nach Anspruch 8 dadurcU gekeimzeichnet . 
dafi es sich bei der verbindungseinrichtung urn ein zwei- 
tes Auffanggerat (AG") bandelt. 
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